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Beste lezer,
In deze laatste editie van onze nieuwsbrief leest u over de 
meest recente EUREGA-projectactiviteiten. Wat hebben we 
geleerd? Zijn we erin geslaagd om de lokale gastronomie 
op de kaart en op regionaal, nationaal en Europees be-
leidsniveau te krijgen? Lees er alles over!

Vergaderingen en evenementen
Stof tot nadenken: EUREGA Interregionaal 
uitwisselingsbezoek in Ierland
Meer dan 30 vooraanstaande gastronomie-experts uit heel 
Europa werden op 10 en 12 maart 2020 door de Northern & 
Western Regional Assembly in Sligo en Galway ontvangen. 
EUREGA is een Europees territoriaal samenwerkingspro-
ject van 1,7 miljoen euro dat voedsel onder vijf rubrieken 
onderzoekt; onderwijs, gezondheid, stad/ platteland, toe-
risme en ondersteuning van MKB. De projectpartners uit 
zeven verschillende landen in heel Europa reisden naar 
Ierland om te bespreken hoe de EU de lidstaten kan helpen 
om bedrijven in de gastronomiesector te ondersteunen.
De Europese partners werden blootgesteld aan de vele 
ondersteuningen die momenteel in Ierland beschikbaar 
zijn voor bedrijven in de gastronomiesector. Van het Food 
Works Program, The Food Academy tot de nieuwe Bia Innovator Campus in Athenry in Galway, 
die € 5,5 miljoen kostte. De bezoekende partners hadden zeker stof tot nadenken over hoe ze hun 
MKB’ers het beste konden ondersteunen na hun bezoek aan West-Ierland.
Brendan Mooney, EU Programme Executive in de Northern & Western Region Assembly, bena-
drukte dat dit interregionale uitwisselingsbezoek een geweldige gelegenheid was om de geweldige 
gastronomiecultuur en de levendige sector van de noordelijke en westelijke regio van Ierland te laten 
zien, evenals voor lokale belanghebbenden om te leren van de bezoekende experts.

DOEL VAN HET PROJECT

Doel van EUREGA is om voeding, 
voedingsgewoonten en gastrono-
mie te verankeren in strategieën 
en beleid op regionaal, nationaal 
en Europees niveau.
Deze aspecten moeten worden 
beschouwd als cultuurgoed, een 
belangrijk onderdeel van de regi-
onale culturele identiteit en een 
onmisbaar hulpmiddel om duur-
zame producten en diensten te 
promoten.
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Actieplanning
Brabant geïnspireerd door Galway
Een delegatie van Provincie Noord-Brabant / gemeente 
‘s-Hertogenbosch Sjef de Pont, Cindy Hagenstein en Iris 
van Seumeren woonden het EUREGA Interregionaal uit-
wisselingsbezoek in Ierland bij. Lees hun ervaringen.

Inspiratie voor de actieplannen
We zijn 10 maart begonnen in Sligo: een leuk en karakte-
ristiek Iers stadje. Op deze eerste dag werden ‘s ochtends 
verschillende Ierse projecten en initiatieven met ons gedeeld, 
zoals de ‘Digital School for Food’ (een platform waar voed-
selproducenten leren hoe ze hun bedrijven effectief kunnen 
ontwikkelen) en het ‘Food Works Program’ (een programma 
dat ondernemers helpt bij het opschalen en eventueel ex-
porteren van eten en/ of drinken). Het was erg interessant 
om te zien hoe de Ierse regering hierin niet alleen een on-
dersteunende, maar vooral een stimulerende rol op zich 
neemt. Op de eerste dag was er ruimte voor stakeholders uit 
verschillende regio’s om hun ervaringen te delen. Dit leidde 
tot interessante gesprekken en partijen die, ondanks de vele 
verschillen in achtergrond, elkaars aanpak erkenden. ‘s Mid-
dags was er ruimte om als projectpartners te sparren over 
de opzet en inhoud van de actieplannen en de projectideeën 
die moeten worden opgeleverd. Door deze sessie kan een 
nieuwe stap worden gezet in het schrijfproces. Tijdens lunch 
en diner hebben we ervaren wat gastronomie in Ierland bete-
kent: creatief en met uitstekend eten!

Ervaringen van ondernemers in de foodsector
De volgende dag lieten we Sligo achter ons en reisden met 
de bus naar de BIA Innovator Campus bij Galway. Deze 
campus biedt ondernemers die wel een concreet businessplan hebben, maar niet de ruimte en materialen, de mogelijkheid om tegen een laag 
tarief een productieruimte te huren. Ze kunnen de eerste stappen in het productieproces zetten zonder grote investeringen te doen. Dit alles 
gecombineerd met het delen van kennis om de kans op succes voor de ondernemer te maximaliseren.
Vervolgens spraken ondernemers over hun ervaringen in de foodsector. Mooie voorbeelden van de verschillende projecten in Ierland met 
betrekking tot de ondersteuning van het MKB kwamen langs. Zo was er een oesterkweker die een groot deel van de exportmarkt verloor en 
daardoor in de problemen kwam. Met steun van de Ierse regering leerde hij bezoekers te ontvangen en voor te lichten over oesters. Deze stap 
redde het bedrijf. Omdat mensen vooral betaalden voor het bezoek aan de boer én omdat het leren openen van oesters door bezoekers de 
vraag naar oesters op de Ierse markt liet toenemen.

Mooie voorbeelden
De middag werd door de projectpartners besteed aan de eisen van de EU voor de actieplannen. De plannen moeten echt leiden tot een 
beleidswijziging, in Brabant het beleid voor de vrijetijdssector. ‘s Avonds zijn we heerlijk gaan eten bij John Keoghs Gastropub. Een typisch 
Ierse pub die je meteen het gevoel gaf echt in Ierland te zijn met eten van zeer goede kwaliteit. Deze kroeg is een mooie inspiratie voor een 
mogelijke actieplan waarin we een echt Brabantse ‘feel’ kunnen creëren.
Tot slot veel lof voor onze Ierse partners die deze reis heel goed hebben georganiseerd. We zijn geïnspireerd voor onze actieplannen en 
hebben veel interessante (internationale) verbanden gelegd.

Bezoek aan Galway Interreg-project 
EUREGA - Gastronomie

www.digitalschooloffood.ie/
www.foodworksireland.ie
http://www.biainnovatorcampus.ie
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Eerste online bijeenkomst van belanghebbenden voor de Zuid-Egeïsche Zee
Op 29 april 2020 organiseerde READ S.A. een onlinevergadering die werd bijgewoond door een 
vertegenwoordiger van het Agentschap, de externe deskundige die READ S.A. had ingehuurd om 
te helpen bij de actieplanning en vijf belanghebbenden uit de Zuid-Egeïsche regio. De reikwijdte 
van de bijeenkomst was om met de groep te bespreken en zo de actieplannen van READ S.A. af 
te ronden, met het oog op het einde van fase één van het project.
In het bijzonder waren de belanghebbenden die deelnamen mevrouw Maritana Alakiotou, verte-
genwoordiger van de Kamer van Koophandel van Dodekanesos, de heer Nikos Renesis, direc-
teur van de regionale plantenkwekerij, de heer Kostas Hatzidakis, directeur van het ‘KEK Genni-
matas’-centrum voor beroepsopleiding, mevrouw Chrysa Karagianni, voedingsdeskundige van het 
eiland Rhodos en mevrouw Mary Triantafyllopoulou, wijnproducent van het eiland Kos.
Tijdens de 2 uur durende discussie kwamen er voorstellen voor ten minste drie nieuwe projecten 
die door de South Aegean Agri-food Cluster konden worden geïmplementeerd en werden veel 
ideeën en verschillende standpunten uitgewisseld over de uitdagingen waarmee de gastronomies-
ector momenteel wordt geconfronteerd vanwege de Covid-19 pandemie.

Pohjois-Savo’s actieplan
Het actieplan van Pohjois-Savo sluit aan bij verschillende lokale MKB’ers om hun talenten en mid-
delen samen te brengen en een nieuw voedselgerelateerd wellness-toerismemodel te plannen en 
implementeren. De kernelementen in dit ontwikkelingswerk zijn duurzaamheid, natuur, lokaal eten, 
gastronomie en samenwerking van MKB-ondernemers.
Het doel is om te profiteren van de mogelijkheden om bedrijven in de wellness-sector te integreren 
met de voedings- en toerismesector. Zowel voedselproducten als gezondheidsclusters behoren 
tot de belangrijkste innovatiegebieden in de regio. Toerisme kan worden gezien als een bedrijfstak 
die deze sectoren doorsnijdt, de economische en zakelijke activiteiten van de regio ondersteunt 
en de welvaart helpt bevorderen. We willen invloed uitoefenen op twee specifieke doelstellingen 
door nieuwe projecten te implementeren met lokale MKB’ers en zo te laten zien dat het MKB met dit 
clustermodel nieuwe business kan creëren.
Prioriteit 1. Nieuwe business genereren. De meeste bedrijven voor plattelandstoerisme zijn mi-
cro-ondernemingen en dus kwetsbaar. Het clustermodel met grotere operators, zoals hotels in be-
drijfsontwikkeling, helpt bedrijven bij het ontwikkelen van nieuwe duurzame toeristische producten 
en diensten in verschillende industrieën. Op 
deze manier kunnen ook microschaal bedrijven 
sterker worden en kan een nieuwe economie 
ontstaan die nieuw publiek trekt.
Prioriteit 2. Bevordering van groei (en internati-
onalisering) van ondernemingen. Deze nieuwe 
voedselgerelateerde welzijnsproducten kun-
nen na de covid19-pandemie worden getest 
met (internationale) testgroepen; media en 
touroperators.

Tekst door Niina Vänttinen

Originele foto's door Visit Finland
Elisa Manninen
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Goede oefeningen
#AlimentsDeProp: een openbaar instrument om het contact tussen consumenten en 
lokale voedselproducenten in uitzonderlijke COVID-19-situaties te vergemakkelijken
Een van de effecten van COVID-19 is de sluiting van scholen, restaurants, straatmarkten en an-
dere voedseldiensten waarbij de lokale voedselproducenten leveranciers waren. Daarom hebben 
ze nu ernstige moeilijkheden om hun producten te verkopen, hoewel er vraag en interesse is om 
contact met hen op te nemen.
In deze uitzonderlijke context van het coronavirus heeft het Ministerie van Landbouw, Vee, Visserij 
en Voedsel van de Catalaanse regering via Prodeca de website #AlimentsDeProp gelanceerd, die 
een enorm scala aan individuele en collectieve initiatieven bevat die producenten en verwerkers 
in contact brengen met potentiële consumenten om de marketing van lokale voedingsmiddelen te 
ondersteunen.
#AlimentsDeProp, wat ‘lokale gerechten’ betekent, is een zoekmachine waarmee de consument 
de informatie gemakkelijk kan vinden door de eigen regio te selecteren en producten die ze wil 
kopen. De website biedt automatisch een lijst van producenten die voldoen aan de zoekcriteria op 
de productvraag. Transacties worden rechtstreeks beheerd op de website van de producent of het 
marketingkanaal.
De registratie bij #AlimentsDeProp is gratis en is toegankelijk voor alle Catalaanse regio producen-
ten, verwerkers en commerciële voedingsbedrijven die producten leveren tijdens de alarmtoestand.
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Het foodfestival ‘Taste of Sárrét’ in de provincie Hajdú-
Bihar, Hongarije
‘Taste of Sárrét’ is een foodfestival georganiseerd in Nagyrábé, een groot dorp in de provincie 
Hajdú-Bihar. Dit festival heeft een geschiedenis van meer dan een decennium; als een nationaal 
erkend gastronomie-evenement dat zich richt op de traditionele keuken van het Sárrét-gebied, 
trekt het jaarlijks meer dan 10.000 bezoekers. Ongeveer 100 amateur-chefkoks creëren hun ei-
gen buitenmaaltijden in traditionele pot (‘bogrács’), terwijl beroemde chefkoks die kwalificeren en 
rangschikken. Amusement, culturele en gemeenschapsprogramma’s vormen een kleurrijke achter-
grond die bezoekers uitnodigt, zelfs uit grensoverschrijdende gebieden van buurlanden.
Dit jaar zou het programma worden georganiseerd op 25 april, maar gezien Covid-19 en de daar-
mee samenhangende problemen met thuisblijven, besloten de organisatoren - een aantal fantasti-
sche betrokken mensen die lokale tradities in stand houden en gemeenschappen opbouwen - voor 
een innovatieve manier te kiezen: een thuis kookfestival genaamd ‘Taste of Sárrét #homeoffice’. 
Gezinnen bereiden maaltijden thuis of in hun tuinen en delen het proces en het resultaat online. 
Zoals de organisatoren zeiden, is het belangrijk om continuïteit te garanderen, om tradities te be-
houden, zelfs in deze moeilijke tijden, én om de aandacht van mensen levend te houden. Afgezien 
van deze doelen, is het ook essentieel om ‘thuisblijvende’ dagen te vullen met nuttige activiteiten 
en ervaring.
Online bezoekers kunnen het evenement ook volgen via Facebook - talrijke live sessies zullen het 
‘on-site’ gevoel creëren en proberen mensen zo dichtbij mogelijk te brengen.

https://hu-hu.facebook.com/pages/category/Festival/S%C3%A1rr%C3%A9t-%C3%8Dze-Fesztiv%C3%A1l-122625665234958/
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Satoa Food Festivals, Finland
SATOA Festival / Zomer
Het SATOA Goes WILD-foodfestival verovert in juni de straten van het stadscentrum van Kuopio. 
Het evenement verandert het stadscentrum van Kuopio in een culinair toevluchtsoord voor een 
weekend, waar 10 lokale restaurants klanten verwennen met culinaire smaken van Pohjois-Savo 
met het lokale wilde eten.
VIDEO

SATOA Festival / herfst
SATOA - Kuopio Food Festival is een cultureel streetfood-evenement in het prachtige stadscen-
trum van Kuopio, waar klanten kleine gerechten kunnen kopen van 20 tot 25 lokale restaurants. 
Het festival viert het traditionele oogstseizoen en de lokale smaak. Er is geen toegangsprijs en het 
is geschikt voor iedereen. Er worden 40.000 porties eten per jaar verkocht.
VIDEO

SATOA-invloeden
• Toen SATOA Street Food Festival voor het eerst werd georganiseerd, werd het door de stad 

Kuopio uitgeroepen tot het fenomeen van het jaar.
• Bezoek Finland en Haaga-Helia University of Applied Sciences maakten het evenement tot 

een van de veertien toonaangevende foodtoerismeproducten van Finland.
• Samenwerking met stakeholders en MKB’ers (nieuwe modellen) in de regio
• Verhoogd gebruik van lokale gerechten, producten en ingrediënten in het lokale restaurant

• Verhoogd bewustzijn van lokale milieu-effecten. 
• Verhoogd bewustzijn van niet-opgegeten voedsel en lokale omgeving
• Het SATOA-festival was onderdeel van het RuokaSavo-project (2015 - 2018). De visie van de 

landelijke strategie van Noord-Savonia is dat Noord-Savonië in 2020 een nationaal en interna-
tionaal bekende voedselprovincie is.

Tekst, foto’s en video’s geleverd door Niina Vänttinen

https://youtu.be/yCxyKRo_Kqc
https://youtu.be/cV5exDjOHPY
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Het REKO-model
Het REKO (‘oprechte consumptie’) detailhandel- en distributiemodel biedt klanten een manier om 
producten rechtstreeks bij de producent te bestellen, zonder tussenkomst van tussenpersonen. 
REKO-ring is het opzetten van een online lokale voedselmarkt, die een effectieve, directe en ge-
makkelijke manier biedt voor zowel lokale voedselproducenten als consumenten. REKO is in Fin-
land begonnen als een manier om oplossingen te zoeken voor de problemen die lokale voedsel-
producenten ondervonden bij het verkrijgen van toegang tot de traditionele distributiekanalen van 
traditionele kruidenierswinkels. Geïnteresseerd? Uitgebreide REKO-presentatie in het Engels op 
YouTube: https://youtu.be/NfdJ4678olQ. 

De kaart die ook in de video verschijnt, is hier te vinden:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sb6CW_Q0UWukBdIYko-85fqb0H7lyOQ7&us-
p=sharing

Tekst door Niina Vänttinen

https://youtu.be/NfdJ4678olQ
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sb6CW_Q0UWukBdIYko-85fqb0H7lyOQ7&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sb6CW_Q0UWukBdIYko-85fqb0H7lyOQ7&usp=sharing


Europese Unie   |   Interreg Europe   |   Het delen van oplossingen voor regionaal beleid

Europese Unie
Europees Fonds voor 
Regionale Ontwikkeling

Volg EUREGA:
interregeurope.eu/

eurega

@EUREGAproject

EUREGAproject

EUREGAproject

Hulpmiddelen voor projectcommunicatie
Sibiu County Council lanceert online Gastro-kaart
De online gastro-kaart www.gusturisibiene.ro, gelanceerd door de Sibiu County Council, is een 
communicatiemiddel dat de voedselproducenten in onze provincie ondersteunt, de korte regionale 
distributieketens versterkt en ontwikkelt én de consumptie van lokale producten stimuleert. Alle-
maal doelstellingen die zijn vastgesteld binnen het EUREGA Interreg Europe-project. De online 
gastro-kaart Gusturi Sibiene promoot Sibiu-producten en brengt tegelijkertijd lokale producenten 
samen en vergemakkelijkt daarmee de toegang van kopers tot hen via de online omgeving.
De structuur van het platform is aangepast aan de provincie Sibiu en het zijn de vijf microregio's: 
Valea Târnavelor, Valea Hârtibaciului, Țara Secaşelor, Mărginimea Sibiului en de microregio Sibiu. 
Bezoekers van het Gusturi Sibiene-platform kunnen kiezen op basis van hun voorkeuren, zowel 
het gebied als het type producten dat ze willen kopen.

Via het platform vind je producenten die de afgelopen zeven jaar te vinden zijn in Piața Volantă Tran-
silvania van de Sibiu County Council én producenten met gecertificeerde recepten of ecologisch 
gecertificeerde producenten uit de provincie Sibiu.
Hoewel het platform geen online winkel is, bevat Gusturi Sibiene alle details van de fabrikant, van 
de contactgegevens tot gegevens over de producten die ze op de markt brengen, waardoor kopers 
gemakkelijk toegang hebben tot lokale producten.
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De Zuid-Egeïsche Gastro-
kaart en folder zijn klaar
READ SA heeft het ontwerp van de Gastro-
kaart van de Zuid-Egeïsche Zee-regio af-
gerond. Er zijn twee verschillende kaarten 
gemaakt die de lokale gastronomische 
producten per eilandgroep aangeven: een 
Gastro-kaart voor de lokale producten van de 
Dodekanese-eilanden en een met de produc-
ten van de Cycladen-eilanden. Beide versies 
van de Gastro-kaart zijn geproduceerd en ge-
drukt in het Engels en in het Grieks.
Daarnaast werd er een drievoudige folder 
met algemene informatie over het project, de 
doelstellingen en de verwachte output gepro-
duceerd in de Griekse taal, met ook represen-
tatieve foto's van lokale gerechten en gas-
tronomische tradities van de Zuid-Egeïsche 
eilanden.
Ten slotte is er een factsheet gemaakt met 
drie goede praktijkvoorbeelden die in de 
Zuid-Egeïsche Zee-regio werden geïdentifi-
ceerd en in het Grieks gedrukt, waarna nog 
twee edities volgden.
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In deze nieuwsbrief wordt de mening van de auteur weergegeven. De programma-autoriteiten van Interreg Europe zijn 
niet aansprakelijk voor het gebruik dat eventueel van de informatie in deze nieuwsbrief kan worden gemaakt.

Pohjois-Savo digitale Gastromap gelanceerd
De digitale Gastromap wordt eind mei gelanceerd en biedt een platform voor duurzaam werkende 
ondernemers, producenten en organisaties die gemakkelijker te vinden zijn door de toerist en de 
lokale bevolking. Pohjois-Savo digitale Gastromap is een database waar alle informatie kan wor-
den gedeeld met meerdere platforms en applicaties.
De eerste lanceringen zullen plaatsvinden op de websites www.tastesavo.fi en www.kuopiotahko.
com. Pohjois-Savo is een paradijs voor liefhebbers van gastronomie en de hoofdstad van het 
Lakeland laat de hongerigen en dorstigen niet in de steek. Er zijn verschillende restaurants van 
topkwaliteit die zowel eten als drinken aanbieden, gemaakt van lokale natuurlijke producten en 
internationale smaken.

Tekst door Niina Vänttinen

Gastronomie van Kuopio Region,  
foto door Marc Sabat


